
201９年 北区少林寺拳法⼤会 ⼤会要項 

名 称  2019 年北区少林寺拳法⼤会（37 回⼤会） 

目 的  
北区少林寺拳法連盟の拳⼠相互の技術の向上と練磨、並びに同志的連帯意識

と昂揚を図り、部外者の理解と協⼒を図ることを目的とする  

日 時  
2019 年 11 月 24 日（日） PM12:00〜PM5:00 

実⾏委員集合 8:30（準備） 参加拳⼠入場 9:00（準備）    開始 12:00 

会 場  北区桐ケ丘体育館  

主 催  北区・北区教育委員会・公益財団法⼈東京都北区体育協会 

主 管  北区少林寺拳法連盟 

後 援  東京都少林寺拳法連盟 

⼤会種目 

1. 組演武：小学生低学年（４年以下）、小学生⾼学年（５年〜６年）、

男⼦中学生、⼥⼦中学生、⼀般男⼦三段以上、⼀般男⼦二段、⼀般男⼦

初段、⼀般男⼦級拳⼠、⼀般男⼥ペア、⼀般⼥⼦有段、⼀般⼥⼦級拳⼠、

マスターズ（男４５才、⼥４０才以上）、親⼦Ａ、親⼦Ｂ 

2. 単独演武：小学生１・２年生、小学生３・４年生、小学生５・６年

生、中学生、有段者、級拳⼠、⼥⼦ 

3. 団体演武：小学生団体、中学生団体、⼀般団体 

4. 運用法： 

参加組数 
参加団体内の出場組数の上限は設けない。単独演武の各種目について各支部

からの出場者数は最優秀選手対象者とし２⼈（小学生は３⼈）までとする。 

参加料 1 人あたり 1,000 円 



（１⼈で多数の種目に出場しても 1,000 円とする。） 

参加資格 

以下の条件を満たしている拳⼠であること 

1. 2019 年度の（⼀般財）少林寺拳法連盟の会員であること 

2. 所属先が東京都少林寺拳法連盟に加盟・準加盟していること 

演武内容 

小学生の組演武と単独演武ついては、規定演武とする。 

その他の演武については、自由演武とする。 

（男⼥ペアの部については、⼥性は守者側を主とする。） 

出場申込方法 
≪申込方法≫ 

各所属⻑が指定エクセルシートへ必要事項を入⼒し申込みを⾏う。 

出場申込〆切 

〆切には、期限厳守のこと。ご協⼒お願いします。 

申込〆切日：2019 年１０月 1 日（日） 厳守 

参加料については、後日各支部毎に集めますので、支部にて取りまとめる。 

出場拳士取消について 
出場コートで、全拳⼠終了時不在の場合は、棄権とみなすので、出場コート

は間違えないように注意のこと。 

入場券について 入場料は無料といたします 

 


