
北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

1911 明治 

44 

2・10 開祖「宗道臣」（中野理男）岡山県英田郡作東町に生まれる 

1928 昭和 

3 

 開祖「宗道臣」陸軍土肥原機関要員として満州にて、陳良老師を知り白蓮門拳を学ぶ 

1929 4  開祖「宗道臣」兵要地誌作成の為満蒙大旅行を行い各地に残る拳技に触れる 

1932 7  開祖「宗道臣」特務機関員として北京に移る 

文太宗老師の門に入り義和門拳を学ぶ 

1936 11  開祖「宗道臣」文老師・陳老師と共に嵩山少林寺に入り 

義和門拳二十一代師父継承の式を行う 

1947 22 10・25 香川県多度津町に「日本北派少林寺拳法」誕生 

1957 32 5 月 「東京道院」設立（東京進出の拠点となる） 

1969 44 2 月 赤羽設立（支部長：門間 賢行） 

1974 49 4 月 赤羽５周年記念演武祭開催（北区体育館） 

1976 51 4 月 駿台学園高校設立 

1979 54 6 月 北区演武祭開催（赤羽支部・旧王子支部合同） 

7 月 赤羽 10 周年記念行事として、多度津本山へ帰山（29 名）。 

関東地区の支部帰山の草分けとなった。 

1980 55 5・12 開祖「宗道臣」急性心不全のため永眠 

7・5 「宗由貴」第二世管長就任式を挙行 

1981 56 6 月 東京志茂設立（支部長：永原 秀之） 

都交通局設立（支部長：原  英雄） 

1983 58 11・13 第１回北区少林寺拳法演武競技会開催 

場所：北区立第二岩淵小学校体育館 

参加：８支部（区内は２支部）、92 名 

11・23 1983 年少林寺拳法全国大会が大阪にて開催される 

この大会に東京都代表として、以下の者が出場する 

【有段者の部】［赤羽］玉田 薫（二段）本橋 睦美（二段） 

 

1984 59 4 月 赤羽支部 15 周年記念行事として榛名湖へバス旅行 

4 月 東京外国語大学設立（支部長：高橋 圭介） 

7・29 84 年度関東実業団大会にて、都交通局が以下の部門において入賞する 

【見習の部 3 位】［都交通局］斉藤春夫（見）高木敏行（見） 

【壮年の部 2 位】［都交通局］山田武三（三）村松光隆（三） 

10・27 第１回北区区民まつりに少林寺拳法の演武を披露 

   場所：赤羽会館１階講堂 

   参加：志茂支部の 30 名 

11・11 第２回北区少林寺拳法演武競技会開催 

場所：北区立第二岩淵小学校体育館 

参加：６支部（区内は２支部）、74 名 

 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

1985 60 4 月 東京飛鳥設立（支部長：村上 喜久） 

6 月 東京都北区役所設立（支部長：後藤 隆志） 

7～8 北区少林寺拳法連盟の発足準備をする 

8・26 社会教育団体として、『北区少林寺拳法連盟』を登録する 

傘下支部：志茂、飛鳥、北区役所、東京外国語大学、都交通局 

10・4 

～ 

11・22 

第１回北区少林寺拳法初心者教室を開催 

   場所：北区滝野川青年館ホール 

   指導：北区役所（後藤・野々村）、志茂（永原・曽我） 

      飛鳥（村上）、都交通局（名児耶・白石） 

   受講者：36 名 

10・6 85 年度関東実業団大会にて、都交通局支部が以下の部門において入賞する。 

【壮年の部１位】［都交通局］川上平（三）大沢浩（三） 

【壮年の部３位】［都交通局］名児耶和夫（三）白石幸三郎（三） 

10・20 第３回北区少林寺拳法演武競技会開催 

   場所：北区立第二岩淵小学校体育館 

   参加：5 支部（区内は 4 支部）、98 名 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

10・27 第２回北区区民まつり少林寺拳法の演武を披露 

   場所：中央公園特設ステージ 

   参加：志茂、飛鳥、北区役所、東京外国語大学の約 50 名 

1986 61 10・9 

～ 

11・27 

第２回北区少林寺拳法初心者教室を開催 

   場所：北区滝野川青年館ホール 

   指導：北区役所（後藤・野々村）、都交通局（名児耶） 

      志茂（永原・曽我・川内・増田）、飛鳥（村上） 

   受講者：22 名 

10・12 第４回北区少林寺拳法演武競技会開催 

   場所：北区立第二岩淵小学校体育館 

   参加：７支部（区内は６支部）、136 名 

10・25 第３回北区区民まつり少林寺拳法の演武を披露 

   場所：中央公園特設ステージ 

   参加：志茂、飛鳥、北区役所、東京外国語大学の約 50 名 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

1987 62 10・24 第４回北区区民まつり少林寺拳法の演武を披露 

   場所：北区公会堂 

   参加：志茂、飛鳥、北区役所、東京外国語大学、農林水産省の約 60 名 

11・8 第５回北区少林寺拳法演武競技会開催 

   場所：北区立第二岩淵小学校体育館 

   参加：５支部、106 名 

1988 63 8・21 1988 年少林寺拳法全国大会が丸亀市民体育館にて開催される。 

この大会に東京都代表として、以下の者が出場する 

【初段の部】［東京飛鳥］小沢清介（初段）花遊貴（初段） 

10・30 第６回北区少林寺拳法演武競技会開催 

   場所：北区立第二岩淵小学校体育館 

   参加：５支部、138 名 

1989 元 4 月 順天高校支部設立（支部長：渡辺 孝蔵）→連盟に加盟 

10・22 赤羽支部設立 20 周年記念式典開催 

   場所：ホテルパークサイド 

11・12 第７回北区少林寺拳法演武会開催 

   場所：北区立第二岩淵小学校体育館 

   参加：４支部、209 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

1990 2 9・24 関東実業団 20 周年記念大会にて、北区役所が以下の部門において入賞する。 

【二段の部１位】［北区役所］青木理恵子（二）巾崎宜晃（初） 

 

11・18 第８回北区少林寺拳法演武会開催 

   場所：順天高校体育館 

   参加：５支部、168 名 

11・23 1990 年少林寺拳法全国大会が京都府立体育館にて開催される 

この大会に東京都代表として、以下の者が出場する。 

【二段の部】［北区役所］青木理恵子（二段）巾崎宜晃（初段） 

12 月 東京王子設立（支部長：渡辺 孝蔵）→連盟に加盟 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

1991 3 5・12 東京都高等学校少林寺拳法大会にて、順天高校が以下の部門において入賞する。 

【女子有段者１位】［順天高校］高橋牧子（初）天野裕季子（初） 

6・16 関東高等学校少林寺拳法大会にて、順天高校が以下の部門において入賞する。 

【女子団体２位】［順天高校］高橋牧子（初）天野裕季子（初） 

      圓谷美香（初）森崎安子（初）菊地順子（１） 

      大沢みゆき（２）青木美知子（１）佐藤雅美（１） 

 

7・14 東京都少林寺拳法大会にて、東京王子が以下の部門において五位入賞する。 

【女子級拳士の部】［東京王子］永田裕子（３）本井幸子（３） 

7・28 全日本高等学校少林寺拳法大会が開催される。 

この大会に東京都代表として、以下の者が出場する。 

【女子有段者の部】［順天高校］高橋牧子（初）天野裕季子（初） 

【女子団体の部】［順天高校］高橋牧子（初）天野裕季子（初） 

      圓谷美香（初）森崎安子（初）菊地順子（１） 

      大沢みゆき（２）青木美知子（１）佐藤雅美（１） 

11 月 東京浮間支部設立（支部長：平山 一雄）→連盟に加盟 

11・4 第９回北区少林寺拳法演武会開催 

   場所：北区立王子小学校体育館 

   参加：６支部、191 名 

1992 4 4・1 財団法人北区体育協会に、北区少林寺拳法連盟が加盟する。 

 傘下支部：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、北区役所、都交通局、東京外国語大学、 

順天高校、（駿台学園） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5・17 第１回北区少林寺拳法連盟合同研修会開催 

   場所：北区立十条台小学校体育館 

   講師：京都府・京都音羽道院長 大森 眞玄 先生 

   傘下：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、北区役所、 

      東京外国語大学、順天高校の約 50 名 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

1992 4 6・12 北区体育協会加盟記念パーティー開催 

   場所：十条駅前『立山』 

   来賓：北区体育協会会長代理外 24 名 

   参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、北区役所、東京外国語大学 

 

7・12 東京都少林寺拳法大会にて、東京王子が以下の部門において入賞する。 

【女子級入賞】［東京王子］嶋田美代子（１）砂庭美穂（１） 

         岡田美紀（１） 

7・19 92 年度関東実業団大会にて、北区役所が以下の部門において入賞する。 

【三段の部１位】［北区役所］青木理恵子（三）巾崎宜晃（二） 

 

10 月 都立北高校設立（支部長：金澤 宏一）→連盟加盟 

10・10 第 40 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽､志茂､飛鳥､王子､浮間､北区役所､東京外国語大学､順天高校の約 60 名 

 つなひき大会に、北区連盟、志茂、順天高校チームが参加 

 

10・25 第 10 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：駿台学園高校体育館 

   参加：９支部、199 名 

 

11・29 1992 年少林寺拳法全国大会が日本武道館にて開催される。 

この大会に東京都代表として、以下の者が出場する。 

【三段の部】［北区役所］青木理恵子（三）巾崎宜晃（二） 

【女子級】 ［東京王子］嶋田美代子（１）砂庭美穂（１）岡田美紀（１） 

 

1993 5 2・3 北区体育協会新年会に参加 

  場所：北区赤羽会館 4 階大ホール 

  参加：赤羽（門間）、志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

北区役所（後藤） 

 

5・30 東京都高等学校少林寺拳法大会にて、順天高校が以下の部門において入賞する。 

【男子初段３位】［順天高校］伊藤威明（初）金子史郎（初） 

6・27 東京外国語大学 10 周年記念演武祭開催 

  場所：東京外国語大学体育館 

  来賓：埼玉中部（中野・中野）、赤羽（門間）、志茂（永原） 

     王子（渡辺）、北区役所（後藤） 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

1993 5 7・17 第２回北区少林寺拳法連盟合同練習開催 

  場所：北区立滝野川体育館地下武道場 

  指導：赤羽（門間）、志茂（永原）、飛鳥（村上）、 

     王子（渡辺）、浮間（平山）、北区役所（後藤） 

     東京外大（浅井）、目黒（野田） 

  参加：９支部、120 名 

  特記：東洋大学白山が北区連盟に準加盟となる 

10・10 第４１回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、北区役所、東京外語大、順天高校、 

東洋大白山の 60 名 

  つなひき大会に、北区連盟、志茂、浮間チームが参加 

10・31 第 11 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：都立北高校体育館 

   参加：10 支部、200 名 

1994 6 1・27 北区体育協会新年会に参加 

  場所：王子信用金庫本店６階 

  参加：飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、北区役所（後藤）、北高（金澤） 

6・5 第３回北区少林寺拳法連盟合同練習開催 

  場所：都立北高校武道場 

  指導：志茂（永原）、王子（渡辺）、浮間（平山）、北区役所（後藤）、北高（金澤） 

目黒（野田） 

  参加：９支部、140 名 

10・10 第 42 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、北区役所、東京外大、順天高校、都立北高校、

東洋大白山の 60 名 

10・30 第 12 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立西浮間小学校体育館 

   参加：10 支部、200 名 

1995 7 2・6 北区体育協会新年会に参加 

  場所：北とぴあ 飛鳥ホール 

  参加：志茂（永原）､飛鳥（村上）､王子（渡辺）､浮間（平山）､北高（金澤）､赤羽（門間） 

9 月 嵩山少林寺建寺 1500 周年慶典に参列するため、管長を団長とする総本山少林寺祝賀

参列団一行訪中に参加「飛鳥（村上）」 
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1995 7 10・10 第 43 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天高校、駿台学園、都立北高校

の 70 名 

10・29 第 13 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：都立北高等学校体育館 

   参加：10 支部、200 名 

1996 8 1・27 北区体育協会新年会に参加 

  場所：北とぴあ 飛鳥ホール 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、北高（金澤） 

10・10 第 44 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校、駿台学園、都立北

高校の 70 名 

 

11・17 第 14 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：都立北高等学校体育館 

   参加：10 支部、200 名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1997 9 1・26 北区体育協会新年会に参加 

  場所：北とぴあ 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、赤羽（門間） 

10・10 第 45 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校の 80 名 

11・24 第 15 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：順天高等学校武道館 

   参加：8 支部、200 名 

 

1998 10 1・26 北区体育協会新年会に参加 

  場所：北とぴあ 飛鳥ホール 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、赤羽（門間） 
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1998 10 10・10 第 46 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校の 80 名 

11・15 第 16 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：順天高等学校武道館 

   参加：8 支部、200 名 

1999 11 2・13 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、赤羽（門間） 

 

10・10 第 47 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校の 90 名 

 

11・3 第 17 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：滝野川第三小学校体育館 

   参加：8 支部、200 名 

2000 12 1・31 北区体育協会新年会に参加 

  場所：北とぴあ 飛鳥ホール 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、赤羽（門間） 

5・11 東京都体育協会より北区少林寺拳法連盟が「東京都体育優良団体」として表彰を受ける 

10・9 第 48 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校の 90 名 

10 月 本山において認証式に出席 

浮間（平山）、王子（渡辺）、志茂（永原）、飛鳥（村上） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

11・3 第 18 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：滝野川中学校体育館 

   参加：8 支部、200 名 

 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2001 13 1・29 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

9・29 北区教育委員会より「北区少林寺拳法連盟 永原秀之」が少年スポーツ活動の指導者と

して感謝状を受ける 

4・29 フランス／パリでの少林寺拳法世界大会に参加「飛鳥（村上） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

10・8 第 49 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校の 90 名 

 

11・4 第 19 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：赤羽台中学校体育館 

   参加：8 支部、200 名 

 

2002 14 1・29 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

10・14 第 50 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校の 90 名 

11・10 第 20 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ヶ丘体育館 

   参加：8 支部、200 名 

 

2003 15 1・28 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

10・13 第 51 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校の 90 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 村上喜久」が功績賞を受ける 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2003 15 11・2 第 21 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ヶ丘体育館 

   参加：8 支部、200 名 

 

2004 16 1・27 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

7 月 東京都少林寺拳法大会にて、東京志茂が以下の部門において最優秀を獲得する。 

【中学生級拳士の部】［東京志茂］梶未央（３）後藤遥（３） 

10 月 桜丘中学・高校設立（支部長：真鍋 健治）→連盟に加盟 

10・11 第 52 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、 

桜丘中学・高校の 100 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 平山一雄」が功績賞を受ける 

11・7 第 22 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ヶ丘体育館 

   参加：8 支部、160 名 

 

2005 17 1・24 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

10・10 第 53 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽､志茂､飛鳥､王子､浮間､東京外大､順天中学･高校､桜丘中学・高校 100 名 

10・30 第 23 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：桜丘中学・高等学校体育館 

   参加：9 支部、200 名 

 

2006 18 1・23 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

7・16 東京都少林寺拳法大会にて、東京飛鳥支部が以下の部門において五位入賞する 

【女子級拳士の部】［東京飛鳥］安藤梢（２）君塚麻莉恵（２） 

10・9 第 54 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：赤羽、志茂、飛鳥、王子、浮間、東京外大、順天中学・高校、桜丘中学・高校、

駿台学園中学・高校の 100 名 

 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2006 18 11・12 第 24 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ヶ丘体育館 

   参加：10 支部、200 名 

 

 

2007 19 1・23 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、 

浮間（平山） 

10・8 第 55 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：志茂、飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、桜丘中学・高校、 

駿台学園中学・高校の 100 名 

10・20 北区教育委員会より「北区少林寺拳法連盟 花遊貴」が少年スポーツ活動の指導者として

感謝状を受ける 

11・11 第 25 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立滝野川体育館 

   参加：9 支部、200 名 

 

2008 20 1・22 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山） 

10・13 第 56 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：志茂、飛鳥、王子、浮間、順天中学・順天高校、桜丘中学・高校の 100 名 

11・16 第 26 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ヶ丘体育館 

   参加：8 支部、200 名 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2009 21 2・14 北区体育協会設立６０周年記念祝賀会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、順天（吉田） 

8 月 東京都高等学校少林寺拳法大会にて、桜丘高校が以下の部門において入賞し、全国高

等学校少林寺拳法大会（岡山県）に出場する。 

【自由組演武男子】［桜丘高校］木村亮介（１）畔栁圭（初） 

【自由組演武女子】［桜丘高校］佐藤有紀代（１）小林英慧（初） 

10・12 第 57 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：志茂、飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、桜丘中学・高校の 100 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 矢ヶ崎甲市」が功績賞を受ける 

10・24 北区教育委員会より「北区少林寺拳法連盟 鈴木純二」が少年スポーツ活動の指導者と

して感謝状を受ける 

11・15 第 27 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ヶ丘体育館 

   参加：7 支部、200 名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

2010 22 2・2 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、王子（林） 

8 月 全国高等学校少林寺拳法大会（埼玉県）にて、桜丘高校が以下の部門において五位入

賞する。 

【女子規定組演武】［桜丘高校］木村じゅん（１）岡本みなみ（１） 

10・11 第 58 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：志茂、飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、桜丘中学・高校の 100 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 金久保富治夫」が功績賞を受ける 

11・21 第 28 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立滝野川体育館 

   参加：7 支部、200 名 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2011 23 1・25 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、順天（吉田） 

8 月 東京都中学校少林寺拳法大会にて、桜丘中学が以下の部門において入賞し、全国中学

校少林寺拳法大会（香川県）に出場する。 

【女子規定単独演武】［桜丘中学］中村あゆ美（１） 

10・10 第 59 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：志茂、飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、桜丘中学・高校の 100 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟林准哉」が功績賞を受ける 

10・22 北区教育委員会より「北区少林寺拳法連盟 村山和彦」が少年スポーツ活動の指導者と

して感謝状を受ける 

11・13 第 29 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立滝野川体育館 

   参加：7 支部、200 名 

 

2012 24 1・27 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：志茂（永原）、飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、順天（吉田） 

3 月 関東高等学校少林寺拳法選抜大会にて、桜丘高校が以下の部門において入賞し、全国

高等学校少林寺拳法選抜大会（香川県）に出場する。 

【男子規定組演武】［桜丘高校］立原正冬（１）中島翔（１） 

【女子規定組演武】［桜丘高校］永田智子（１）生田裕恵（１） 

8 月 東京都中学校少林寺拳法大会にて、桜丘中学が以下の部門において入賞し、全国中学

校少林寺拳法大会（香川県）に出場する。 

【女子規定単独演武】［桜丘中学］樋口友希乃（１） 

 

10・8 第 60 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：志茂、飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、桜丘中学・高校の 100 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 花遊貴」が功績賞を受ける 

 

11・18 第 30 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立滝野川体育館 

   参加：９支部、200 名 

・北区少林寺拳法大会３０回記念祝賀会を開催 

   場所：北区立滝野川会館内 レストラン けやき 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2013 25 1・22 

 

北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：飛鳥（村上）、王子（渡辺）、浮間（平山）、桜丘（真鍋）、王子（落合） 

4・28 東京都高等学校総合体育大会第３１回少林寺拳法大会にて、桜丘高校が以下の部門に

おいて入賞し、関東高等学校少林寺拳法大会（茨城県）に出場する。 

【女子組演武】［桜丘高校］中村あゆ美（初）近藤悠佳（２） 

8・3 豊島五丁目団地祭にて少林寺拳法の演武発表をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10・13 第４回関東中学校少林寺拳法大会にて、順天中学が以下の部門において４位入賞する。 

【男子組演武中２以下の部】 ［順天中学］佐藤瑛之丞（２）牧朋徳（３） 

10・14 第 6１回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、桜丘中学・高校の 100 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 鈴木純二」が功績賞を受ける 

11・17 第 31 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立滝野川会館 

   参加：６支部、150 名 

2014 26 1・21 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：飛鳥（村上）、浮間（平山） 

4・1～ 東京王子の支部長交代（支部長：林 准哉） 

5・10 

～ 

7・26 

少林寺拳法初心者教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：滝野川第三小学校体育館／毎土曜日１８時～ 

  参加：２５名 

10・13 第 6２回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：飛鳥、王子、浮間、順天中学・高校、桜丘中学・高校の９0 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 岩崎一裕」が功績賞を受ける 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2014 26 11・16 第 32 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ケ丘体育館 

   参加：７支部、140 名 

2015 27 1・20 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：飛鳥（村上）、順天（渡辺）、王子（池野） 

2･14 

～ 

2・28 

少林寺拳法初心者教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：北区東田端ふれあい館／毎土曜日１８時～ 

  参加：１５名 

4・1～ 東京滝野川支部設立（支部長：竹中 司）→連盟に加盟 

8・5 

～ 

8・29 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：赤羽神谷／王子岸町の各少林寺拳法連絡所 

  参加：１２名 

10・12 第 63 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：飛鳥、王子、浮間、滝野川、順天中学・高校、桜丘中学・高校の９0 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 木全英貴」が功績賞を受ける 

10・13 北区少林寺拳法連盟が「平成 27 年度東京都スポーツ功労賞」を受ける。 

11･8 

 

第 18 回東京都高等学校少林寺拳法新人大会にて、以下の部門において入賞する。 

⇒第 18 回関東高等学校少林寺拳法選抜大会に出場。 

【男子自由単独演武の部】 

２位［桜丘高校］石橋侑己（２） 

３位［桜丘高校］松沢琉貴（２） 

【女子規定単独演武の部】 

      １位［桜丘高校］菊川真咲（１） 

 

11・15 第 33 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ケ丘体育館 

   参加：７支部、140 名 

 

12･19 

～ 

12･20 

第 18 回関東高等学校少林寺拳法選抜大会にて、以下の部門において入賞する。 

【女子規定単独演武の武】 

    ３位［桜丘高校］菊川真咲（１） 

 

2016 28 1･19 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：飛鳥（村上）、順天（渡辺/池田）、滝野川（竹中） 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2016 28 3･25 

～ 

3･27 

第 19 回全国高等学校少林寺拳法選抜大会に、以下の部門において出場する。 

【男子自由単独演武の部】 

［桜丘高校］石橋侑己（２） 

【女子規定単独演武の武】 

    ［桜丘高校］菊川真咲（１） 

4･26 第 34 回東京都高等学校少林寺拳法大会にて、以下の部門において入賞する。 

⇒第 47 回関東高等学校少林寺拳法大会に出場。 

【男子自由組演武の部】 

    ６位［桜丘高校］石橋侑己（３）／菅沼能貴（３） 

6･4 

～ 

7･30 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：滝野川第三小学校・王子岸町の少林寺拳法連絡所 

  参加：２９名 

7･10 2016 年少林寺拳法東京都大会にて、以下の部門において入賞する。 

【小学生３級の部】 

    １位［東京飛鳥］深沢太樹（３）／岡路祐宇（３） 

【小学生１級の部】 

    ２位［東京飛鳥］臼井渉（１）／臼井悠（１） 

10･10 第 64 回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：飛鳥、王子、浮間、滝野川、順天中学・高校、桜丘中学・高校の６0 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 渡辺晃匡」が功績賞を受ける 

11･20 第 34 回北区少林寺拳法大会開催 

   場所：北区立桐ケ丘体育館 

   参加：７支部、130 名 

 

  

12･25 第 19 回関東高等学校少林寺拳法選抜大会（秩父宮体育館）に、以下の部門において入

賞する 

【女子自由単独演武の部】 

    ４位［桜丘高校］菊川真咲 

 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2017 29 1・17 

 

北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：飛鳥（村上）、滝野川（竹中） 

6･3～ 

7･29 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：滝野川第三小学校・王子岸町の少林寺拳法連絡所 

  参加：１４名 

7･16 東京都大会に参加（東京武道館） 

8･5 少林寺拳法全日本少年少女武道錬成大会に参加（日本武道館）） 

【単独小学生見習～７級の部】 

    優秀賞［東京王子］沢田玲雄（７） 

8･27 小笠原伯爵邸にて「東京進出６０周年記念」パーティーに参加 

 飛鳥：村上、滝野川：竹中 

10･9 第６５回北区体育祭開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：飛鳥、王子、浮間、滝野川、順天、桜丘の 60 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 村上喜久」が功労賞を受ける 

11･19 少林寺拳法創始７０周年記念東京進出６０周年記念第３５回北区少林寺拳法大会を開催 

  場所：北区立桐ケ丘体育館 

  参加：７支部 130 名 

2018 30 1･16 

 

北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：飛鳥（村上）、王子（林）、滝野川（竹中）、桜丘（眞鍋） 

5･5 第３６回東京都高等学校総合体育大会 少林寺拳法大会 

（東京都インターハイ予選／東京武道館）にて、以下の部門において入賞しインターハイ

に出場する 

【男子単独演武の部】 

    ２位［桜丘高等学校］澤田和歩（初） 

5･6 東京都体育協会より北区少林寺拳法連盟が生涯スポーツ優良団体として表彰を受ける 

6･2 

～ 

7･28 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：滝野川第三小学校 

  参加：２１名 

7･15 少林寺拳法東京都大会（東京武道館）にて、以下の部門において入賞する 

【小学生５級の部】 

    ６位［東京王子］沢田玲雄（５）／［東京滝野川］中本伊澄（６） 

8･4 少林寺拳法全日本少年少女武道錬成大会に参加（日本武道館）） 

【単独小学生見習～７級の部】 

    優秀賞［東京飛鳥］砂原広陸（８） 

10･6 

～ 

27 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：北区少林寺拳法連盟連絡所（岸町 1-9-16） 

  参加：４名 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2018 30 10･8 第６６回区民体育大会開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：飛鳥、王子、浮間、滝野川、順天、桜丘の 60 名 

11･18 第３６回北区少林寺拳法大会を開催 

  場所：北区立赤羽体育館 

  参加：７支部 130 名 

2019 元 6 ･ 1 ～

7･27 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：滝野川第三小学校 

  参加：9 名 

7･21 少林寺拳法東京都大会（東京武道館）にて、以下の部門において入賞する 

【男女有段の部】３位 

[共栄学園]矢野将弘(五)／[東京滝野川]矢野佳代(四) 

 (全国大会出場) 

【一般四段の部】４位 

[東京滝野川]野村幸司(四)/[東京滝野川]小川拓也(二) 

8･3 少林寺拳法全日本少年少女武道錬成大会に参加（日本武道館） 

【単独小学生見習～７級の部】 

   優秀賞［東京飛鳥］内畠初香（見） 

   優秀賞［東京滝野川］岡部志星（見） 

【単独小学生６～５級の部】 

   優秀賞［東京飛鳥］砂原広陸（５） 

   優秀賞［東京飛鳥］島田碧音（５） 

【単独小学生３～１級の部】 

   優秀賞［東京王子］沢田玲雄（２） 

8･21～ 

9･25 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：王子小学校 

  参加：１４名 

10･14 第６７回区民体育大会開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：飛鳥、王子、浮間、滝野川、順天、桜丘の 60 名 

・北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 平山一雄」が功労賞、「北区少林寺拳法連盟 

竹中司」が功績賞を受ける 

11･24 第３７回北区少林寺拳法大会を開催 

  場所：北区立桐ヶ丘体育館 

  参加：7 支部 130 名 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12･21 東京浮間 平山 一雄、東京飛鳥 村上 喜久 八段允可 



北区少林寺拳法連盟のあゆみ 
歴 号 日付 項  目 

 

2020 2 1･12 少林寺拳法師家 宗由貴から宗昂馬への承継式 

1･21 北区体育協会新年会に参加 

 場所：滝野川会館 

 参加：飛鳥（村上）、王子（林）、滝野川（竹中） 

4･1～ コロナ禍による稽古中止（以降断続的） 

11･13 北区体育協会より「北区少林寺拳法連盟 石崎 良輔」が功績賞を受ける 

12･19 第３８回北区少林寺拳法大会として「単独演武発表会」を実施 

2021 3 10･10 第６９回区民体育大会開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：3 名（コロナ禍により規模祖縮小して実施） 

11･23 第３９回北区少林寺拳法大会を開催 

  場所：北区立赤羽体育館 

  参加：7 支部 142 名 

2022 4 1･18 北区体育協会新年会に参加 

  場所：滝野川会館 

  参加：飛鳥（村上）、滝野川（竹中） 

3･16 
～ 
4･6 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：専有道場 

  参加：１２名 

5･21 
～ 
6･4 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：滝野川体育館 

  参加：９名 

6･12 第 17 回東京都中学生少林寺拳法大会にて、以下の部門において入賞する。 

⇒第 16 回全国中学生少林寺拳法大会に出場。 

【男子単独演武の部】  ２位［桜丘中学］手嶋 丈（３） 

【女子単独演武の部】  ４位［桜丘中学］大石 梨夏（見） 

7･31 少林寺拳法東京都大会（東京武道館）にて、以下の部門において入賞する 

【男子五段の部】  ６位 [東京飛鳥]難波秀治(五)／[東京王子]礒部雅大(四) 

【小学生４級の部】 ６位 [東京飛鳥]内畠初香／[東京王子]佐橋勇人 

【小学生５級の部】 ２位 [東京飛鳥]内畠寿々之輔／[東京王子]下斗米侑大 

【親子の部】     ３位[共栄学園]矢野将弘(五)／[東京滝野川]矢野琳太郎(４) 

(全国大会出場) 

【小学生の部Ｂ】  ［東京滝野川］竹中諒(４)／[東京滝野川］山田理矩(４） 

(全国大会出場) 

8･6 少林寺拳法全日本少年少女武道錬成大会に参加（日本武道館） 

【単独小学生４級の部】 優秀賞［東京滝野川］矢野琳太郎 

            優秀賞［東京滝野川］竹中 諒 

  優秀賞［東京滝野川］山田 理矩 

9･3 
～ 

10･29 

少林寺拳法体験教室を実施（後援：北区体育協会） 

  場所：滝野川第三小学校 

  参加：１4 名 

10･9 第７０回区民体育大会開会式に出席 

  場所：北区立滝野川体育館アリーナ 

  参加：3 名（コロナ禍により規模祖縮小して実施） 

11･23 第４０回北区少林寺拳法大会を開催 

  場所：北区立赤羽体育館 

  参加：７支部１１４名 

 


